VIIKKO-OHJELMA
MYYRMAEN VANHUSTENKESKUS
Viikko 44

mEEEEES ‘ Vantaan ja Keravan hyvinvointialue

Vanda och Kervo vdalfardsomrdde



Viikko 44

Yhteisollinen asuminen - aktiviteetit 1.kerroksessa ellei
toisin mainita

Maanantai 26.10. (Niina, Nina, Amanda, Manta)
e 13.00 Yhteisokoordinaattoreiden ohjelmaa: Kulttuuri ja
keskustelu

Tiistai 27.10. (Helli, Hellin, Hella, Helle)
e 10.30 Pallopelit
e 13.00 Taidendyttely (taiteilija kertoo esilla olevista
tauluistaan), A-B -valikdaytava

Keskiviikko 28.10. (Simo)
e 10.00 Ystavapiirin lauluryhma harjoittelee, C111
e 13.00 Musiikkihetki; Hoitajat

Torstai 29.10. (Armas, Urmas)

Perjantai 30.10. (Eila)
e 10.30-11.30 Halloweentanssit

Lauantai 31.10. Pyhainpdiva (Arto, Arttu, Artturi)
e 14.00 Lauantaileffa: “Juha” (1999)

Sunnuntai 1.11. (Pyry, Lyly)
« 10.00 Jumalanpalvelus TV1



Yksikdiden ryhmdajat ovat viitteellisid
ja virheet sekd muutokset ovat mahdollisia!
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2.kerros/LeinikKi

Maanantai 26.10. (Niina, Nina, Amanda, Manta)
e 10.30 Tuolijumppa; ft-Sanni
e 13.00 Kukkakimppujen tekoa; Krista
e 17.30 Motomed -harjoitteita

Tiistai 27.10. (Helli, Hellin, Helld, Helle)
e 10.30 Pallopelit 1.krs; ft-Sanni
e 14.00 Taidenayttely (taiteilija kertoo esilla olevista
tauluistaan), 1.krs A-B -valikdaytava
« 17.30 Savelsirkkutuokio; Hoitajat

Keskiviikko 28.10. (Simo)
e 10.30 Liikuntapeliryhma; ft-Sanni
e 17.30 Musiikkia iltaan

Torstai 29.10. (Armas, Urmas)
e 10.30 Leivontaa; Krista
e 17.30 Motomed -harjoitteita

Perjantai 30.10. (Eila)
« 10.30-11.30 Halloweentanssit, 1.krs
« 17.30 Varityskuvia; Hoitajat

Lauantai 31.10. Pyhdinpaiva (Arto, Arttu, Artturi)

e 14.00 Elokuva 1.krs C109: “Juha” (1999)
e 17.30 Savelsirkkutuokio; Hoitajat



Sunnuntai 1.11. (Pyry, Lyly)
« 10.00 Jumalanpalvelus TV1

e 13.00 Savelsirkkutuokio; Hoitajat

Yksikoiden ryhmdajat ovat viitteellisid
ja virheet sekd muutokset ovat mahdollisia!
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3.kerros/Niitty

Maanantai 26.10. (Niina, Nina, Amanda, Manta)
e 10.00 Sairaalaklovnit vierailulla
e 13.30 Savelsirkkutuokio; hoitajat

Tiistai 27.10. (Helli, Hellin, Hella, Helle)
e 10.30 Pallopelit 1.krs

e 13.00 Taidenayttely (taiteilija kertoo esilla olevista
tauluistaan), 1.krs A-B -valikaytava

Keskiviikko 28.10. (Simo)
« 11.00 Ystavapiiri laulaa asukkaille

Torstai 29.10. (Armas, Urmas)
e 10.30 Kuntohuone; ft Mika

Perjantai 30.10. (Eila)
« 10.30-11.30 Halloweentanssit, 1.krs

Lauantai 31.10. Pyhdinpdiva (Arto, Arttu, Artturi)

e 14.00 Elokuva 1.krs C109: “Juha” (1999)
e 13.30 Savelsirkkutuokio; hoitajat

Sunnuntai 1.11. (Pyry, Lyly)
« 10.00 Jumalanpalvelus TV1



Yksikdiden ryhmdajat ovat viitteellisid
ja virheet sekd muutokset ovat mahdollisia!
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4. Kkerros/Sinikello

Maanantai 26.10. (Niina, Nina, Amanda, Manta)
« 10.30 Kuntohuone; ft Mika

Tiistai 27.10. (Helli, Hellin, Helld, Helle)
e 10.30 Pallopelit 1. krs
e 13.00 Taidenayttely (taiteilija kertoo esilld olevista
tauluistaan), 1.krs A-B -valikdytava

Keskiviikko 28.10. (Simo)
« 10.30 Ystavapiiri laulaa asukkaille

Torstai 29.10. (Armas, Urmas)
e 11.00 Muisteluhetki; Sirpa

Perjantai 30.10. (Eila)
« 10.30-11.30 Halloweentanssit, 1.krs
« 13.30 Savelsirkkutuokio; hoitajat

Lauantai 31.10. Pyhainpaiva (Arto, Arttu, Artturi)
e 14.00 Elokuva 1.krs C109: “Juha” (1999)

Sunnuntai 1.11. (Pyry, Lyly)
« 10.00 Jumalanpalvelus TV1
« 15.00 Savelsirkkutuokio; hoitajat



Yksikoéiden ryhmdajat ovat viitteellisid
ja virheet sekd muutokset ovat mahdollisia!
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5.kerros/Mustikka

Maanantai 26.10. (Niina, Nina, Amanda, Manta)
e 13.00 Sairaalaklovnit vierailulla
e 15.00 Savelsirkkutuokio; Hoitajat

Tiistai 27.10. (Helli, Hellin, Helld, Helle)
e 10.30 Pallopelit 1.krs
e 14.00 Taidenayttely (taiteilija kertoo esilla olevista
tauluistaan), 1.krs A-B -valikdytava

Keskiviikko 28.10. (Simo)
e 13.00 Leivontaa; Krista

Torstai 29.10. (Armas, Urmas)

Perjantai 30.10. (Eila)
« 10.30-11.30 Halloweentanssit, 1.krs

Lauantai 31.10. Pyhdinpadiva (Arto, Arttu, Artturi)
e 11.00 Savelsirkkutuokio; Hoitajat
e 14.00 Elokuva 1.krs C109: “Juha” (1999)

Sunnuntai 1.11. (Pyry, Lyly)
« 10.00 Jumalanpalvelus TV1
« 13.00 Savelsirkkutuokio; Hoitajat



Yksikoéiden ryhmdajat ovat viitteellisid
ja virheet sekd muutokset ovat mahdollisia!
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6.kerros/Lehto

Maanantai 26.10. (Niina, Nina, Amanda, Manta)
e 9.15 Aamun aloitus
e 13.30 Ohjelmaa iltapaivaan; Sirpa
e 17.30 Ohjelmaa alkuiltaan; hoitajat

Tiistai 27.10. (Helli, Hellin, Hella, Helle)
« 9.15 Aamun aloitus
e 10.30 Pallopelit 1.krs
e 14.00 Taidenayttely (taiteilija kertoo esilla olevista
tauluistaan), 1.krs A-B -valikdaytava
e 17.30 Ohjelmaa alkuiltaan; hoitajat

Keskiviikko 28.10. (Simo)
e 9.15 Aamun aloitus
e 10.30 Tuolijumppa; ft Severi
e 17.30 Ohjelmaa alkuiltaan; hoitajat

Torstai 29.10. (Armas, Urmas)
e 9.15 Aamun aloitus
e 10.30 Tuolijumppa; ft Severi
e 17.30 Ohjelmaa alkuiltaan; hoitajat



Perjantai 30.10. (Eila)
« 9.15 Aamun aloitus
« 10.30-11.30 Halloweentanssit, 1.krs
« 15.00 Savelsirkkutuokio; hoitajat
e 17.30 Ohjelmaa alkuiltaan; hoitajat

Lauantai 31.10. Pyhdinpadiva (Arto, Arttu, Artturi)
« 9.15 Aamun aloitus

e 14.00 Elokuva 1.krs C109: “Juha” (1999)
e 17.30 Ohjelmaa alkuiltaan; hoitajat

Sunnuntai 1.11. (Pyry, Lyly)
« 9.15 Aamun aloitus
« 10.00 Jumalanpalvelus TV1
« 14.00 Savelsirkkutuokio; hoitajat
e 17.30 Ohjelmaa alkuiltaan; hoitajat

Yksikéiden ryhmdajat ovat viitteellisia
ja virheet sekd muutokset ovat mahdollisia!



