
Vad kan jag göra 
då jag riskerar 
vräkning?



Det finns hjälp att få – ta genast kontakt

1.	 Red ut situationen och tidtabellen
	� Ta reda på hur brådskande situationen är – handlar det om en 

betalningspåminnelse, stämningsansökan eller vräkningsdom?

	� Om du har fått en flyttningsuppmaning per brev, 
kontrollera flyttningsdagen och kontakta Utsökningsverket. 
Kontaktuppgifterna finns i brevet. 

2.	Kontakta genast uthyraren
	� Fråga om det ännu är möjligt att göra en betalningsplan eller 

hitta en annan lösning för att förhindra vräkningen.

	� Om ni kommer överens om en betalningsplan, be att få en 
skriftlig bekräftelse

3.	Sök hjälp vid behov
	� Kontrollera läget med FPA:s förmåner och gör vid behov en 

brådskande ansökan om grundläggande utkomststöd från FPA 
(även retroaktivt på basis av hyresskuld).

	� Vid behov kan du kontakta socialrådgivningen.

	� Vid behov kan du ansöka om kompletterande utkomststöd, 
endera elektroniskt via Maisa eller med en pappersblankett 
vid ett serviceställe. Mer information om ansökning och 
behandling av kompletterande utkomststöd får du genom att 
ringa socialrådgivningen eller genom chatten.

Socialrådgivningens chatt för vuxna



	� Du kan också lämna en kontaktbegäran till socialväsendet 
genom Maisa.

	� Om du har en egen kontaktperson inom socialtjänsterna ska 
du kontakta hen direkt. 

4.	Om ditt boende avslutas
	� Ta reda på andra möjligheter – kan du få hjälp av närstående 

eller vänner för att hitta tillfälligt boende?

	� Ansök själv om en ny hyresbostad.

	� Boenderådgivningen hjälper dig att söka bostad.

	� Nödinkvartering erbjuds av Kvesvedsstrandens servicecentral 
(Kvesvedsvägen 5, 09 8392 4398) om du inte har något ställe 
att åka till. 

5.	Spara alla dokument och gör anteckningar
	� Spara brev, e-post och kvitton.

	� Anteckna alla du kontaktat och vad ni kommit överens om.

	� Be om skriftlig bekräftelse och förtydligande av sådant som är 
svårt att förstå. 

Vanda 
boenderådgivning 

Ger rådgivning i olika 
boendedilemman

www.vantaa.fi/sv/
tjanster/tjanst/

boenderadgivare

VAKEs 
socialrådgivning
Hjälper dig med att söka 
dig till socialtjänsterna 

 
www.vakehyva.fi/sv/

tjanster/tjanst/radgivning-
och-handledning-inom-

vuxensocialarbetet



Att göra-lista

	 ta reda på hur brådskande det är och tidtabell

	 kontakta genast uthyraren

	 sök hjälp av boenderådgivningen, 
socialrådgivningen, Fpa eller din kontaktperson

	 om ditt boende avslutas, ta reda på om det finns 
andra boendealternativ

	 spara alla brev och anteckna viktiga saker

	 be om förtydligande om du inte förstår 
meddelanden eller brev.


