E: Vantaan ja Keravan
" hyvinvointialue

Toeta last — Vantaa ja Kerava
heaolupiirkonna teenused on sulle toeks

Kas oled mures oma lapse kditumise pdrast? Abi leiad veebist voi meiega Uhendust vottes.
Ka kolmas sektor
voib olla teie perele
sobivaks abiks ja toeks:
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Kooli ja 6ppurite
tervishoiunéustamine:

Mielenterveystalo.fi

Vaimse tervise maja
enesehooldusprogrammid

Néuandla

telefoniteenus:
tel 09 4191 5100 tel 09 41915300

YouTube'i kanal :
youtube.com/@vakehyva
Videosarjad peredele —
teavet nepsy-spektri kohta
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Lastega perede
néustamine:
tel 09 41915200

Lisateavet sinu olukorrale kéige paremini vastavate Vantaa ja Kerava
heaolupiirkonna tugiteenuste kohta leiad veebilehelt vakehyva.fi



Mérka tuge vajavat last o3

]
Meil kdigil on erinevad tugevused. P66ra téhelepanu ja varvi pildil, -
millised on lapse tugevad kuljed ja milles ta vajab tuge.

E: Vantaan ja Keravan
" hyvinvointialue

Lapse tegevust saab toetada, kohandades keskkonda vastavalt lapse vajadustele.
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Motlemise ja tegutsemise paindlikkus
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Koormustundlikkus e e Aistinguteabe to6tlemine
Keeleoskus e e Tegevuse juhendamine
Interaktsioon e e Teabe téotlemine
Tahelepanekud e e Tdhelepanu
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Lisateavet sinu olukorrale kéige paremini vastavate Vantaa ja Kerava
heaolupiirkonna tugiteenuste kohta leiad veebilehelt vakehyva.fi



